
Orientacion de 

grupo 

Tarde 
Tema. Azul y rosado. 

Objetivo: debatir estereotipos de masculinidad y feminidad. 

A. Divida el grupo en siete subgrupos. A cada uno entregue una hoja de block y pida 
que respondan una (1) de las siguientes preguntas y que preparen la respuesta los 
más completa posible para luego ser compartida en voz alta  

1. ¿Qué entiendes por masculinidad? 

2. ¿Qué entiendes por feminidad? 

3. ¿Qué temas se pueden abordar con una mujer que con un hombre no? 

4. ¿Qué temas se pueden abordar con un hombre que con una mujer no? 

5. ¿Qué opinas sobre la caballerosidad? ¿Es sólo una actitud masculina? Explica. 

6. ¿Cuáles deben ser las características de la igualdad de género? 

7. ¿Crees que las mujeres han tenido responsabilidad en el machismo de nuestra 
sociedad? Explica de qué manera. 

B. Del listado de expresiones según los estereotipos de masculinidad y feminidad, 
entrega dos a cada grupo y pide que piensen sobre cada uno y respondan si están 
de acuerdo con la afirmación y que justifiquen su postura. 

1. Lo más importante para una mujer es ser madre. 

2. Los hijos son mejor educados por una madre que por un padre. 

3. Los hijos obedecen cuando es el padre y no la madre quien las llama la atención. 

4. Para los hombres es prioritario en la vida tener propiedades. 

5. Si el hombre tiene suficientes ingresos, la mujer no debe trabajar. 

6. Los hombres son más aptos para las carreras que requieren destreza mental. 

7. Las mujeres no pueden desempeñar las mismas actividades que los hombres. 

8. Las mujeres son más aptas para las carreras que requieren proveer cuidados, 
atención y servicios. 



9. Los hombres necesitan más relaciones sexuales que las mujeres. 

10. Los hombres son más infieles que las mujeres. 

11. Los hombres por naturaleza son más agresivos que las mujeres. 

12. Los hombres no deben mostrar sus debilidades. 

13. La planificación familiar es asunto de mujeres. 

14. Las mujeres no saben manejar las emociones correctamente. 

C.  Después de socializar, todo el grupo propone un enunciado nuevo para cada una 
de las 14 afirmaciones anteriores evitando caer en los estereotipos, se invita a los 
estudiantes a crearlos y se escriben en una hoja de block. La hoja debe estar 
marcada con el grado y con el título “Nuevas características de masculinidad y 
feminidad” y debe ser entregada a la profesora Jhunnix Moncada. 

 

 


